
 

 

 

Это можно почитать! 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если ребѐнок  

нервный, прежде всего надо 

лечить его родителей.  
Барто Агния, детский поэт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если возникли 

 проблемы в школе… 
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Что нужно делать? 

 
1. Побеседовать с классным руководителем. 

Рассказать ему о том, что вас беспокоит. Попро-

сить понаблюдать за ребенком на уроке и переме-

не. Не важно, какая проблема.  Вначале – классный 

руководитель. Или учитель – предметник. Личная 

беседа может восстановить равновесие: педагог 

увидит, что вы – заинтересованный родитель, у 

вас есть вопрос и вы его решаете. Да и на ученика 

посмотрит по- другому, это точно. 

 

2. Обратиться к школьному психологу. 

Это тот человек, который разберет ваш во-

прос по полочкам и даст рекомендации. Он смот-

рит на ваш случай со стороны, не являясь участни-

ком вашего инцидента. Возможно, вам придется 

прийти к психологу не раз. Идите! Вы любите 

своего ребенка и не бросите решение вопроса на 

полпути. Варите же вы картофель до готовности, 

не едите полусырым. 

 

3. Директор и завуч. Это та ступень, где 

принимаются серьезные решения: назначить, пе-

ревести, уволить…Здесь уже без особых эмоций – 

все по  факту. Администрация всегда повернута 

лицом к родителю, потому что мы третья сторона 

образовательного процесса. Конфликт не нужен 

никому, и он должен быть разрешен на каком-либо 

пункте маршрута разрешения спорных вопросов.  

4. Почитать книги по воспитанию. Самообра-

зование – великая вещь в родительском 

деле! Ведь порой стоит изменить характер 

общения со своим ребенком, и все недора-

зумения исчезнут! 

 

 

 

 

 

Что делать нельзя? 

1. Сразу же писать в родительских чатах! 

Это будет походить на бурю в стакане воды, 

а проблему не решит и породит немало слу-

хов и сплетен. Вам это надо? А еще это ча-

стная жизнь семьи, которая охраняется зако-

ном. Моральный ущерб и административный 

штраф никто не отменял. 

 
 

2. Разбираться самому с одноклассника-

ми вашего чада! Представьте себе, что с 

вашим ребенком гневно и громко, размахи-

вая руками, разговаривает чей-то папа… 

Здесь без комментариев. 

 
 

3. Писать письма в министерство. Вы 

уже поговорили с классным руководителем 

и директором? И ничего не меняется це-

лый год? Да ну, неправда… Идите снова к 

директору. 

 

4. И в заключение! Не нервничайте! 

Будьте логичны! Любите своего ребенка та-

ким, какой он есть! И покажите ему, что 

любая проблема решаема, любой конфликт 

можно разрешить. То, что видит и слышит 

ребенок в детстве, он бессознательно ско-

пирует в свою взрослую жизнь! 
 
 

 

   


